
להכרההמאבקדגל-פעולת|

רציונל

הצבא.פוליטיקהדרך-הישראליתבחברהלהשתלבותלשיוויוןדרכןנאבקותשנשיםהשונותבדרכיםנתעסק

.בתוכההיטמעותלעומתהפטריארכיהפירוקפטריאכליים,מבניםדרךההשתלבותיוצרתמה

מטרות

הישראליתבחברהלהשתלבותנאבקותנשיםשבהןהשונותהדרכיםעלנלמד.1

ופוליטיקהצבאכמופטריאכליםומבניםחברהבתוךלהשתלבלנסותשלבמורכבותנתעסק.2

שלנובחייםיוצרותהןומהוחברהנשיםשללהתקדמותוהמקובלותהקיימותהדרכיםאתנבקר.3
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מהלך

דק'15פתיחה|א'חלק

פתיחה.1

(אישה)מההיסטוריהמפורסמתמנהיגה+פניהלשוןשםסבב

פתיחהמשחק.2

שאלותדרךהמספראתלנחשצריכהחוזרתוהיא1-10ממספרבוחרותמהחדריוצאת(אחתדירוגים

אתאוהבתאניכיחלבריבתטעם-8נגידהזהבדירוגשהיאגלידהלתתצריךואזגלידהליתנילמשל

)הזההטעם

הפעולהלב|ב'חלק

בחברהנשיםהשתלבות.3

:בהקשרשאלותועונהכותרותמקבלתקבוציתכללקבוציותהחניכותאתנחלק

בספורטנשים●

בפוליטיקהנשים●

בצבאנשים●

העסקיםבעולםנשים●

שאלות

הזה?בתחוםאישהלהיותזהאיך●

לדעתכן?למהלגברים)(ביחסהזה?בתחוםומובילותעוסקותנשיםכמה●

עליו?יחשבומההזה?בתחוםשמתעסקגברתתארהחברהאיך●

עליה?יחשבומה?הזהבתחוםאישהתתארהחברהאיך●

הקשייםהיוומההזהבתחוםעשתהמהעליה,מידע-הזהבתחוםדרךפורצותלאישה/נשיםדוגמאתחפשו●

מפורט)לאאםהקשייםמהלדעתכןגםלהיות(יכולשלה

כולןעםבקבוצהמשתפותואזהשאלותעלעונות

נשאל

השונים?בתחומיםהנשיםביןדומיםדבריםיש●



האלה?בתחומיםלהשתלבלנסותנשיםשלהחוויהאיך●

האלה?בתחומיםוגבריםנשיםביןההבדלמה●

וצבאבפוליטיקההתעמקות.4

וצבאפוליטיקההישראליתבחברהמרכזייםתחומיםבשנינשיםבהשתלבותנעמיק

בפוליטיקהנשיםשלההיסטוריהעל11בכאןפרקים3בת(סדרההנבחרותמתוךקטעיםבלראותנתחיל

בישראל)

2-36:20-40:00בפרקנתחיל

שראיתן?מהעלחושבותאתןמה●

בפוליטיקה?אישהבלהיותמתארותשהןהקשייםמה●

גבריםביןשקורהדברזהביחד?זהאתלעשותבחרוהןשונותממפלגותשהןלמרותלמהביניהן?מחברמה●

במפלגות?

נשים?זכויותבעדנלחמותכולןבפוליטיקה?אישהלכלמשמעותישפמיניזםחושביםאתם●

40:00מדקהלצפותממשיכות

נגד?להצביעשבחרונשיםישלמההזאת?החוקבהצעתשקרהמהעלחושבותאתןמה●

הקואליציונית)המשמעת(עלאמרה?רגבשמירימהעלחושביםאתןמה●

אתםמהלהתבכיין"יכולהלאאתלפיהם.לפעולצריכהאתלהצליחרוצהאתאםמשחק.כללייש"●

זה?עלחושבים

נשים?בזכויותלהתעסקלאשבוחרותנשיםישלמה●

של"בנישה"יתעסקוהןאםגבוהיםלמקומותלהגיעיכולותהןהאםנשים?אותןעםלהזדהותיכוליםאתם●

נשים?

שלכן?החייםעלמשפיעזהאיךאליכן?קשורזה●

הפתיח)עדהפרק(תחילת3פרק

קשיים?איזהמתארת?ליבניציפימה●

ממשלה?ראשלהיותיכולהלאהיאלמהעליה?אומריםמה●

חוויים?גבריםשגםדברזה●

קשור?זהשלכן?בחייםגםזהאתמרגישותאתן●



(נשים?מפעםהתקדמנולאהיום?בפוליטיקהלנשיםשמתנגדיםלאנשיםישטענותאיזה●

)אמהותלהיותצריכותלנהל,יודעותלארגישות,חלשות,מידי,היסטריות

כאלה?בעמדותמחזיקותנשיםגםלמהככה?זהלמהזה?עלחושביםאתםמה●

הצבא-השנילתחוםנמשיךהפרקעללשיחהבהקשר.5

ברעיםהמסיבהמאזורופצועיםאנשיםוחילצההצילה7.10שבמהדרוםמגבשוטרתשפרהביןשיחהנקרא
:במלחמהגיבורותנשיםעלתוכניתשעשהעיתונאידאוםחנוךלבין

זהשעכשיולינראהאבלעכשיו,התעוררוחלקהמלחמה,לפנימאליומובןהיהשלחלקמשהוהיה:חנוך
אליכן?ביחסשונהמשהומרגישותאתן,בחזיתגיבורותהןחייםמצילותהןלוחמות.הןשנשיםקונצנזוס

וכלהאחיות,וכלהקצינותוכלהלוחמותהנשיםכלאומרתזאתכביכול,עצמו"את"הוכחנואומנם:שפרה
יחזרו.הגבהוהרמותיחזרושהציקצוקיםבטוחהאניאבלהוכחנו,לביאותגיבורות,לזההנקרא

שלהזההנושאגםדבר,אותותהיהלאשהמדינהחושבכלליבאופןבכללאנייודעת,אתחושבלאאניחנוך:
זה.לתוךנגדלשאנחנונצרב,כןשזהחושבאניגיבורותנשים

שנצרב.מהכיאלוזהגיבורות,שהןמסוימות,נשיםישכיאלוזהאבל:שפרה

דיון

בניהם?השיחהעלחושבותאתןמה●

איתו?מסכימותיותרשאתםמישהויש●

וישאר?שהשתנהדברשזהחושבשחנוךחושבותאתןלמה●

יחזרו?גבהוההרמותשהציקצוקיםחושבתהיאלמהאיתו?מסכימהלאששפרהחושבותאתןלמה●

מתארות?לבניציפיאורגבשמירילמהמהסדרה?לדבריםלכןמתקשרזה●

בטלוויזיה?שלכן?בחייםדומיםדבריםלשמועלכןיצא●

ורפלקציהסיכום|ג'חלק

רפלקציהמתודת.6

מהתחומיםבאחדולהתקדםלהשתלבשמנסההעתידיתלאישהמכתבלכתובמשימהלחניכותנביא

איךלה,לתתלהישטיפאיזהאותה,לשאולממנה,לבקשרוצההיאמהלה?מאחלתהיאמהבהם.שנגענו

הזה.בתחוםולהשתלבלהתקדםצריכהשהיאחושבתהיא

סיכום.7

דברגםזהוישתלבו,יתקדמושנשיםחשובכוחנית,גבריתבחברהאישההיוםלהיותמורכבשזהבכךנסכם

חלק.לקחתכדיגברייםקודיםגםעצמועלמקבלותאנחנומתילבשנשיםמשמעותילעשות,וקשהמורכב



עזרים/נספחים|

-נבחרות
2https://www.youtube.com/watch?v=ZnHl6wi_6Hwפרק

3https://www.youtube.com/watch?v=w_i8CeWBtgAפרק

דאוםחנוךלביןברעיםהמסיבהמאזורופצועיםאנשיםוחילצההצילה7.10שבמהדרוםמגבשוטרתשפרהביןשיחה
:במלחמהגיבורותנשיםעלתוכניתשעשהעיתונאי

קונצנזוסזהשעכשיולינראהאבלעכשיו,התעוררוחלקהמלחמה,לפנימאליומובןהיהשלחלקמשהוהיה:חנוך
אליכן?ביחסשונהמשהומרגישותאתן,בחזיתגיבורותהןחייםמצילותהןלוחמות,הןשנשים

הנקראוהכלהאחיות,וכלהקצינותוכלהלוחמותהנשיםכלאומרתזאתכביכול,עצמו"את"הוכחנואומנם:שפרה
יחזרו.הגבהוהרמותיחזרושהציקצוקיםבטוחהאניאבלהוכחנו,לביאותגיבורות,לזה

נשיםשלהזההנושאגםדבר,אותותהיהלאשהמדינהחושבכלליבאופןבכללאנייודעת,אתחושבלאאניחנוך:
זה.לתוךנגדלשאנחנונצרבכןשזהחושבאניגיבורות

שנצרב.מהכיאלוזהגיבורות,שהןמסוימות,נשיםישכיאלוזהאבל:שפרה

https://www.youtube.com/watch?v=ZnHl6wi_6Hw
https://www.youtube.com/watch?v=w_i8CeWBtgA

