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פעולת הכרות יותר מעמיקה

מטרות:

1. החניכים יכירו אחד את השניה טוב יותר

2. החניכים יתחילו ליצור קרקע נעימה ובוטחת ביניהן

עזרים:

· מדבקות

· עטים/טושים

נספחים:

נספח א'- דף שאלות- ת.ז אישית. נספח ב'- דף שאלות ספיד דייט

מהלך:

1. מחלקות מדבקות לחניכות

כל חניכה רושמת על המדבקה את הכינוי שלה (כינוי שחברים שלה נתנו לה, משפחה וכו')

2. סבב מה נשמע + פלוס הסבר על הכינוי

3. חלוקה לזוגות:

מחלקים את החניכות לזוגות ומחלקים להן את דפי ת.ז (נספח א'). כל אחת עונה באופן אישי על הדף ומשתפת את בן הזוג.

4. תחרות:

הזוג שזוכר הכי הרבה פרטים אחת על השניה מתוך הדף זוכה בפרס (כמו לדוגמה עוגה בפעולה הבאה שהמדריכים יכינו/יביאו).

5. ספיד דייט:

ניצור מעגל פנימי וחיצוני של החניכות. כל סבב אורך כ 2 דקות ועל המדריכים לבחור את הנושא שידברו עליו, מומלץ להתאים את הנושאים לקבוצה אבל אפשר גם להתחיל בדברים בסיסים פשוטים כמו לתאר את המשפחה שלך, את הבית ספר שלך, החלום הכי פרוע ושלל דוגמאות בנספח ב'. מה תרצו לעשות בעתיד וכו'.

6. סיכום:

תשאלו את החניכים מה הפרט הכי מעניין שהם למדו היום על מישהו אחר בקבוצה, ותסכמו איתם שזה המקום שלהם לשתף ולהרגיש בטוחים, הם בקרב חברים וקבוצת השווים שלהם.

נספח א'

· שם:

_______________________

· גיל:

_______________________

· מה את רוצה להיות כשתהיי גדולה?

________________________________________________

· פוביה:

________________________________________________

· מה את הכי אוהבת לאכול?

________________________________________________

· מה השיר שהכי עושה לך את זה?

________________________________________________

· לאיזה ציטוט את הכי מתחברת/ אוהבת?

(זה יכול להיות מספר ילדים, מוסיקה, ספרות, מאדם קרוב או רחוק, מפוליטיקאי וכו')

________________________________________________

· מה המאכל שתזמין קבוע במסעדה?

_______________________________________________

נספח ב'

· מה הכי מפחיד אותך?

· הייתי רוצה שידעו עלי ש...?

· הכי חסר לי...?

· אם הייתי יכולה לבחור מין הייתי...?

· למה תתחפשי בפורים?

· מה היית משנה בעצמך?

· איפה את מצנזרת את עצמך?

· מה המתנה הכי מרגשת שקיבלת?

· דברי על הציטוט מהמשימה הקודמת...

· מה הוא ספר הילדים האהוב עלייך?

· איך את רואה את עצמך בעוד 10 שנים?

· מה היא העיר האהובה עלייך בעולם ולמה?
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