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פעולת היכרות

מטרה:

1. החניכה תכיר את חברותיה לקבוצה.

2. החניכה תפתח את שנת הפעילות בצורה כיפיית ומגבשת.

3. תיאום ציפיות בין המדריכות לחניכות ובין עצמן, וביסוס נהלי פעילות.

נספחים:

1. נספח א'- בינגו היכרות 

2. נספח ב'-  תפריט

עזרים :

 דפי בינגו ותפריטים כמספר החניכות, בריסטולים וטושים.

מהלך:

1. בינגו היכרות- 

כל חניכה מקבלת דף אותו היא צריכה למלא עם פרטים אישיים עליה (מספר אחים, טעם גלידה אהוב וכדומה). לאחר מכן, בשלב השני של המשחק- כל חניכה צריך למצוא כמה שיותר חניכות אחרים בקבוצה שהקריטריונים שלהם זהים לשלו ולהחתים אותם על הדף (ולחתום על שלהם מן הסתם). הראשון שמחתים על כל הקריטריונים מנצח! 

2. תפריטי שיחה- 

מסדרים בחדר מספר שולחנות בסידור של בית-קפה. על גבי כל שולחן מונחים תפריטים. המדריכה מכריזה על המנה (פתיחה, עיקרית, קינוח) והחניכות שיושבות יחד בשולחן (2-3) בוחרות לפחות נושא אחד של היכרות מעמיקה מהתפריט כדי לשוחח עליו – אחרי כמה דקות של שיחה, המדריכה מכריזה על זמנה של המנה הבאה ומבקשת מהחניכות להחליף מקומות, כך שינהלו שיחה עם חניכות אחרות.

3. מכתב מהעתיד-

 כל חניכה נדרשת לכתוב מכתב קצר לעצמה מסוף השנה: איך היא רואה את עצמה? מהי הקבוצה עבורה? כמה חניכות הן בקבוצה? מה היחסים בינן? איזה תהליך היא עברה השנה?  מה הן עשו? וכד'. לאחר-מכן, עושים סבב שיתוף.

4. בניית אמנה-

 בשלב ראשון יש לפתח שיחת ציפיות כשכל פעם מתחלף הנושא: יחס בין המדריכות לקבוצה, יחס בין החניכות לבין עצמן, אווירה בקבוצה ונושאי-תוכן – רשמו את הדברים שעולים על לוח/בריסטול. בשלב השני יש לגבש יחד רשימת נהלים מוסכמים לקבוצה (לא יותר מעשרה), לא מומלץ שימוש בסיסמאות ובקלישאות אלא בדברים קונקרטיים. בשלב זה יוסיפו המדריכות גם את הנהלים שהן דורשות. הכללים שנבחרו ירשמו על פלקט גדול. את קובץ הנהלים חייבת להכיר כל חניכה חדשה של הקבוצה.

5. סיכום- 

המדריכות ידברו מעט על הפעולה הבאה (רצוי לזרוק טיזר לנושא) ויזמינו את החניכות להצטרף לקבוצת הפייסבוק הסודית.

נספח א'

	מספר אחים ואחיות 


	הכי אוהבת לאכול
	צופה כל הזמן בתוכנית



	זמרת שאני הכי אוהבת לשמוע 


	חיית מחמד שיש לי
	ספורט שאני עושה

	לא תתפוס אותי לובשת את הצבע


	מקצוע אהוב בבית-ספר
	לא מסוגל לאכול


נספח ב'
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תפריט קפה איגי


מנות פתיחה


        איך  שמעתי על איגי?


        איך הגעתי היום? ומה סיפרתי להורים/לחברים? 


איך דמיינתי את המדריכים ואת הקבוצה?





מנות עיקרית


מימה חששתי לפני שהגעתי?


למה הגעתי?





קינוחים
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