[image: image1.jpg]IA'N

TINA W1 1IN



[image: image2.jpg]




יום המעשים הטובים – חשיפה ראשונה לחניכות/ים שומעות/ים
מטרות:
1. החניכות/ים יחשפו לחוויה של אדם חרש ולצורך שלו בהנגשה
2. החניכות/ים יתנסו במחסומי תקשורת ושפה ובאמצעים לגשר עליהן
3. החניכות/ים יבחנו את העמדות שלהן בנוגע לאנשים עם מוגבלויות
4. החניכות/ים ידונו על מקומם של חרשים וכבדי שמיעה בקהילת הלהט"ב
מבנה הפעולה:
1. לחניכות/ים יחולקו כרטיסיות עם מונחים (נספח א'), כאשר כל אחד בתורו יתבקש להציג את המונח לקבוצה בסימנים וללא מילים.
2. הציגו את הסרטונים עם עובדי נא לגעת שמלמדים את המילים, וחזרו עליהן עם הקבוצה.
3. חלקו פסקאות שונות מתוך הטקסט "אתה צריך להיות חרש כדי להבין" (נספח ב') ובקשו מהחניכות/ים לקרוא אותן בנפרד ולחשוב על סיטואציות מהחיים בהן הם הרגישו תחושות דומות לתחושות שמתוארות בטקסט. 
4. דיון פתוח, הצעה לשאלות מנחות:
1. האם אי פעם ניהלתם שיחה עם א.נשים חרשים? כיצד? מה הרגשתם?
2. האם הסביבה שלנו מספיק נגישה לא.נשים חרשים? ובכללי לא.נשים עם מוגבלויות?
3. האם האחריות להנגשה היא עלינו או שדווקא החרשים הם אלה שצריכים להשתלב בקהילה השומעת על ידי קריאת שפתיים ולימוד של הגייה בקול רם?
4. הייתם יוצאים/ות עם חרש/ת? 
5. חושבים שחרש/ים היו רוצים לצאת אתכם?
6. האם אתם חושבים שחרשים להט"בים יכולים להרגיש שייכות לקהילה הגאה? מה יקל עליהם להתחבר? מה יקשה?
7. האם מקומות תרבות, בילוי ומרכזים קהילתיים להט"בים נגישים לחרשים?
8. האם אתם רואים דמיון בין המאבק של הקהילה החרשת לקהילת הלהט"ב?
5. הסבר על הפרויקט: איגי ומרכז נא לגעת עובדים בימים אלה בשיתוף פעולה על הקמה של קבוצת איגי לחרשים ולקויי שמיעה ועל הנגשת תכני הארגון והסמינרים. 
מרכז נא לגעת הוא מרכז תרבות ביפו, המורכב מתיאטרון שכל שחקניו הם חרשים-עיוורים (בעלי לקות כפולה המתקשרים בשפת הסימנים במגע), ממתחם אירועים וסדנאות שכל עובדיו הם חרשים וממסעדת חושך שכל עובדיה עם עיוורים. 
נספחים:
נספח א'- רשימת מונחים
נספח ב'- טקסט, אתה צריך להיות חרש כדי להבין
נספח ג'- עזרים למדריך – נתונים, עובדות וכרטיסיות שס"י
סרטוני וידאו (יועלו לפייסבוק)
כרטיסיות שפת סימנים (יועלו לפייסבוק)
נספח א'
לסבית
הומו
ביסקסואל
טרנסג'נדר
מצעד הגאווה
לצאת מהארון
יש לך עיניים יפות
את באה לכאן הרבה?
פאסיבי או אקטיבי? 
נספח ב'
אתה צריך להיות חרש כדי להבין / ווילארד הדסן, אוניברסיטת גאלודט
איך זה לשמוע יד?
אתה צריך להיות חרש כדי להבין.
איך זה להיות ילד קטן, 
בבית ספר, בחדר מלא רעשים- 
עם מורה שמדברת ומדברת ומדברת,
ואז כאשר היא פונה אליך
היא מצפה שתדע את כל מה שהיא אמרה.
אתה צריך להיות חרש כדי להבין.
איך זה להיות סקרן וצמא לידע,
מרגיש אבוד כשאתה לא יכול לקלוט בעצמך. 
וכשאתה שואל את אחיך, אחותך או חברך 
הם משיבים שזה "לא חשוב". 
אתה צריך להיות חרש כדי להבין.
איך זה מרגיש כשהוא צוחק לך בפנים,
כשאתה חוזר על מה שהוא אמר כדי להיות בטוח שהבנת נכון,
וטעית במילים,
ורק בא לך לצעוק - תעזור לי!
אתה צריך להיות חרש כדי להבין.
איך זה להיות בודד, 
כשבחברתך אלה שיכולים לשמוע,
ואתה עסוק בלנחש תוך כדי,
בגלל שאין שם איש עם יד מושטת לעזרה, 
כשאתה משתדל לעקוב אחרי מילים או אחרי שיר.
אתה צריך להיות חרש כדי להבין.
איך זה להבין אצבעות מהירות 
שמציירות לך את המתרחש,
וגורמות לך לחייך ולהרגיש שליו,
כשהמילים נאמרות תוך תנועה של יד,
ונותנות לך תחושה שבאופן כללי, אתה חלק מהעולם.
אתה צריך להיות חרש כדי להבין.
איך זה לשמוע יד?
כן, אתה צריך להיות חרש כדי להבין.  
נספח ג' – עובדות ונתונים למדריך/ה:
· מספר כבדי השמיעה והחרשים בישראל: ע"פ נתוני למ"ס נכון ל-2012: כ- 15% (שהם כ- 730 אלף נפש) מהאוכלוסייה בגיל 20 ומעלה מתקשים במידה כלשהי בשמיעה, כולל אלה המתקשים בזמן שהם מרכיבים מכשיר שמיעה. כ- 12% (כ- 562 אלף נפש) מתקשים קושי מועט וכ- 3.5% (כ- 167 אלף נפש) מתקשים קושי רב, או אינם שומעים בכלל (בעלי לקות שמיעה חמורה).
· מחקרים מורים כי בעולם המערבי כ-10 אחוז מהאוכלוסייה הם אנשים כבדי שמיעה. רובם מבוגרים: אחד מכל שלושה אנשים מעל גיל 65 הוא אדם כבד שמיעה.
· הסיבות לחרשות מגוונות, חלקן תורשתיות וחלקן תוצאה מדלקות או מחלות שונות. יש חרשים שנולדו למשפחה חרשת וחרשים שנולדו למשפחה שומעת.

· שפת הסימנים אינה שפה בינלאומית, ולכל שפה נשמעת יש שפת סימנים מותאמת. 
· המיתוס שחרשים הם אילמים אינו נכון, חלקם פשוט מעדיף להימנע מלהתבטא בקול רם.
· כיום יש אפשרות לשתלים המסייעים לחרשים מוחלטים לשמוע, אולם הנושא שנוי במחלוקת. קיימת טענה בקהילות חרשים כי כיוון שיש להם שפה ותרבות מפותחים וכיוון שהם רואים עצמם כלא פגומים, הם אינם זקוקים ל"תיקונים" על ידי החברה השומעת אלא לקבלה כשווים. כיום בישראל שתל כלול בסל הבריאות, ולמעלה מ-2000 איש עברו את התהליך. 
· שמות זוכים גם הם לסימנים, שמושפעים בדרך כלל מהאותיות המרכיבות את השם, מתכונות של האדם או מסממן חיצוני שמייצג אותו. המסורת היא שרק חרש/ת יכולה להעניק לך סימן.
