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פעילות "מה זה חופש?"
 
מטרות הפעילות:
1. ניסיון להגדיר ולהעמיק במורכבות המילה חופש בעבור החניכים.
מהלך-
נשחק עם הקבוצה מספר משחקים שבכולם מכנה משותף בו חברות וחברי הקבוצה מוגבלים בדרך זו או אחרת.
· פתקיות- כל חניכה מקבלת 4 פתקים ורושמת עליהם שמות של אישיים מפורסמים. לאחר מכן שמים את כל הפתקים בכובע, וכל זוג מטרתו להעביר אחד לשנייה מי הדמות המופיעה בפתק. בסבב הראשון מותר להשתמש במילים באופן חופשי, בסבב השני מותר רק במילה אחת, ובסבב השלישי מותר רק בעזרת פנטומימה. לכל זוג יש 45 שניות לנחש כמה שיותר פתקים.
· תופסים קו- חלוקה ל-2 קבוצות, כל קבוצה בתורה בוחרת נציג שמטרתו להעביר דרך ציורים פתגם מוכר או משפט שקשור לחופש או לחג ב-60 שניות.
· "אזור מת"- תחרות בין מספר קבוצות, כל קבוצה צריכה לעבור משטח מסוים לשטח אחר, רק בעזרת כיסאות או פיסת בד או חפצים שונים מבלי לגעת ברצפה. אפשר לאתגר את המשחק ולתת מוגבלויות לחברי הקבוצה.
· שבויים חולים- ברגע שפגעו בך עם כדור על אזור מסוים, אתה צריך לרוץ ולתפוס את האזור הזה בגוף. עד שאין לך יותר ידיים להשתמש בהם.
· כדורגל סיני חולה, גוסס מת- משחקים כדורגל סיני בעזרת כדור כאשר כל הרגליים צמודות זו לזו, ומטרת כל חניכה להכניס את הכדור בין הרגליים של חברות הקבוצה. אם נפסלת- את צריכה לשים יד מאחורי הגב, במידה ונפסלת שוב- את מסתובבת עם הפנים החוצה למעגל, במידה ונפסלת פעם שלישית- את יוצאת מהמשחק.
 למדריכה- שימו לב להקשות על הקבוצה כל הזמן בחוקים וכללים חדשים מגבילים יותר ויותר.
 
שאלות לדיון-
· מה משותף לכלל המשחקים? מה קרה שאתם מוגבלים? איך היה לכם קל יותר?
· האם חוקים מגבילים אותנו? האם הם מונעים חופש? מה זה בכלל חופש?
· יש סוגים שונים של חופש שאתם מכירים? אילו?
· האם המשחק פגע בחופשיות שלכם? בדומה לדברים אחרים בחיים שלכן?
נקרא את הטקסט הבא:
הפילוסוף ישעיהו ברלין נודע כמי שיצר אבחנה בין חירות שלילית לחירות חיובית,  או בין "חופש מ" ו"חופש מאת" לבין "חופש ל" ו"חופש לשם". "חופש מ" הוא חופש חיצוני בו משחרר האדם את עצמו מעול ואילוצים של גורמים זרים שמחוצה לו, והוא אינו כבול לתפיסה או עשייה מסוימת הנכפית עליו מבחוץ, אבל הוא עדיין עלול להישאר עם ריקנות פנימית, ואילו "חופש ל" הוא שלב שני, לאחר שהאדם קיבל חופש לעשות כרצונו, הוא גם עושה דברים המבטאים את רצונו החופשי, וגורמים לו לחוש תחושת חופש, מיצוי עצמי ורווחה פנימית.
בלשון התנ"כית נעשתה אבחנה בין שני מושגי חופש ששניהם קשורים לעבדות.
המילה "חופש" ציינה חופש פרטי של עבד מסוים, שקבל עצמאות מידי אדוניו והפך לאזרח חופשי, לאחר סיום תקופת עבדותו, או בשל אירוע שחייב את שחרורו, לבין המילה "דרור" שציינה חופש חברתי של כל העבדים בבת אחת, בעקבות סיום תקופה, או קבלת החלטה משותפת של הצבור.
על פי פרופ' שלום רוזנברג קיימת אבחנה בין שלשה סוגי החופש שונים ובמקביל בררה לה השפה העברית מילה מסוימת כדי לייחד סוג חופש מסוים.
א.      חירות - החופש הלאומי בו עם אינו משועבד לעם אחר ויש לו ריבונות על עצמו.
ב.      דרור - החופש החברתי בו אנשים אינם עבדים לאנשים אחרים ויש להם חופש חברתי.
ג.       חופש - החופש האישי בו יכול האדם להחליט החלטות באופן חופשי ויש לו בחירה חופשית. 
שאלות לדיון:  
ü      מה ההבדל בין חופש מ.. לחופש ל... ?
ü      איזה חופש היה לכם במשחקים? האם חופש יכול להיות במקום עם חוקים? לא להעמיק בשאלה הזו, כי נתעסק בה יותר בפעילות הבאה.
ü      האם אתם מרגישים חופשי עכשיו?
ü      מה עוצר אותנו מלהיות חופשיים בחברה שאנו חיים בה?
ü      האם להיות חופשי זה עניין של בחירה? למה?
ü      איפה הבחירות שלנו כן יכולות להפוך אותנו ליותר "חופשיים" בחברה?
ü      האם אתם מרגישים במקום אחד יותר חופשיים מאחר? איפה אתם מרגישים הכי חופשיים?
 
 
 
 
 
 
פעילות "האם אני חופשי?"
מטרת הפעילות:
1. דיאלוג פנימי של חניכות/י הקבוצה לגבי מידת התחושה האישית שלהם ביחס למילה חופש.
2. עידוד חשיבה ביקורתית.
 
מהלך הפעילות:
תרגיל בחופשיות-
נקשור לכל החניכים והחניכות את העיניים ונעשה דימוי מודרך של לרקוד ומשימות היתוליות שונות. אפשר לחלק את החניכים לזוגות, לתת להם להתקרב קצת אחת לשני, להחזיק ידיים- וזאת מבלי שהם רואים אחד את השני. אם זה אינטימי מידיי עבור הקבוצה בשלב הזה- אפשר להעמיד אותם במעגל עם עיניים קשורות ולתת להם פשוט לרקוד או לעשות תנועות ספציפיות.
לאחר מכן- נעשה את אותן הפעלות במדויק, רק עם עיניים פקוחות.
שאלי:
-          מתי הרגשתן יותר "מוגבלות"? האם שהעיניים היו חשופות או סגורות?
-          האם חד-משמעי הרגשתן לא מוגבלות באחת מהסיטואציות? מה הגביל אתכן כאשר העיניים היו סגורות? מה הגביל אתכן כאשר הן היו פקוחות?
 
חופשי / לא חופשי
נחלק את הקבוצה לקבוצות קטנות- כל קבוצה תקבל מסגרת, והיא תצטרך לרשום 10 סיבות למה אני חופשי או לא חופשי למרות המסגרות בהן אני נמצא.
דוגמאות: בית-ספר, צבא (מסגרות שאני חופשי בהן), חופשה בתאילנד, מסיבת גייז (מסגרות שאני לא חופשי בהן).
שאל:
-          למה דווקא מסגרות "חופשיות"- יכולנו לרשום סיבות שאני לא מרגישה חופשי בהן?
-          האם יש דבר כזה באמת להיות "לא חופשי"? או להיות "חופשי"? האם זו רק בחירה שלי?
-          אילו מסגרות הן לדעתכן באופן חד משמעי לא חופשיות? מדכאות אפילו?
 
מי יותר חופשי-
נמקם כל פעם זוג תמונות- והקבוצה תצטרך להחליט מי יותר חופשי.
· אישה בביקיני מול אישה לבושה בבגדים מלאים במאה שערים.
· עבד מול איש עסקים
· הומו בארון מול "הומו מאצ'ו" מחוץ לארון
· אפשר לתת לחניכים לעלות דוגמאות משלהם.
 
 
שאלות לדיון-
-          האם יש דרך אחת להיות חופשי ? האם חופש מקושר ישירות לאושר?
-          אחרי הפעילויות היום- מה זה חופש בעיניכם?
עבדים היינו, ועתה. – פעולה לקראת חג החירות
מטרות:
1. החניכים יכירו בסיפור יציאת מצרים כסיפור הכרעתו של עם ישראל לכונן את עצמו סביב מאבק לחופש, לעומת סיפור "יציאתו מעבדות לחירות"

2. החניכות תבדלנה בין תפיסת החופש כשחרור מכבלים לבין תפיסת החופש למען יצירת מציאות חדשה וטובה יותר ("חופש מ...", "חופש ל...") ויבקרו את תפיסת החופש כחוויה פאסיבית
3. החניכים יבינו כי המאבק לחופש הוא תמידי ומהווה בחירה בדרך חיים, ומכאן המסורת לסיפור ביציאת מצרים – כסמל לבחירה להילחם בעבדות ובדיכוי בכל עת
4. החניכות תכרנה ותשוחחנה את המאבק המתחולל בתוך הקהילה וביחס אליה, בדבר מטרות מאבקה – בין שוויון לשחרור, ותבחרנה לראות את המאבק לשחרור כחלק מהמאבק היהודי לחיים חופשיים ומשוחררים מכבלים
5. החניכות תבחרנה לעצב לעצמן חגיגת פסח קבוצתית אלטרנטיבית ברוח המאבק לשחרור
מהלך:

1. משחק פתיחה – פינג פונג שירי פסח. אח"כ פינג פונג שירי חופש. אח"כ פינגפונג שירי גאווה.
2. זכרונות ליל הסדר. כל אחת מציירת זיכרון ילדות שלה מליל הסדר המשפחתי. משתפים בציורים.

דיון: 

· מה אתן זוכרות מליל הסדר?
· מה החלק האהוב עליכם בליל הסדר במשפחה?
· למה עושים את ליל הסדר? מה המטרה של המסורת הזאת?
קוראים את דבריו של ברל כצנלסון על מטרת ציון חג הפסח (נפסח א')

דיון: 

· למה הוא כ"כ מתרשם מהחג? מה הקטע שלו בעיניו?
· מה כ"כ חשוב בלספר כל שנה מחדש את הסיפור הזה? ואיזו בחירה אישית הוא מדגיש?
· מה זה אומר בחיים שלנו היום לראות את עצמך כאילו את-את יצאת ממצרים?
אמר/י:

אנחנו בוחרים לספר סיפור שקרה מזמן-מזמן (ותכלס אנחנו גם לא באמת יודעים שהוא קרה( כל שנה מחדש, בטענה שזה קשור לחיים שלנו היום. ננסה להבין ביחד מה כה מעניין בסיפור הזה ומה אפשר ללמוד ממנו. נפגוש עכשיו חלק פחות מוכר מיציאת מצרים:

3. "נתנה ראש ונשובה מצרימה" 
מתחלקים ל-3 קבוצות. כל קבוצה מקבלת קטע (נפסח ב') מספר במדבר שבו בני ישראל מתבכיינים על מר מצבם במדבר ומבקשים לשוב למצרים. כל קבוצית ממחיזה את הקטע שקיבלה בסגנון אחר.

דיון: 

· למה בני ישראל מתלוננים? 
· למה הם מבקשים לחזור למצרים? 
· תזכורת קצרה לאן הם רוצים לחזור: 
יג וַיַּעֲבִדוּ מִצְרַיִם אֶת-בְּנֵי יִשְׂרָאֵל, בְּפָרֶךְ.  יד וַיְמָרְרוּ אֶת-חַיֵּיהֶם בַּעֲבֹדָה קָשָׁה, בְּחֹמֶר וּבִלְבֵנִים, וּבְכָל-עֲבֹדָה, בַּשָּׂדֶה--אֵת, כָּל-עֲבֹדָתָם, אֲשֶׁר-עָבְדוּ בָהֶם, בְּפָרֶךְ. ... כב וַיְצַו פַּרְעֹה, לְכָל-עַמּוֹ לֵאמֹר:  כָּל-הַבֵּן הַיִּלּוֹד, הַיְאֹרָה תַּשְׁלִיכֻהוּ, וְכָל-הַבַּת, תְּחַיּוּן. שמות ב' י"א-י"ד, כ"ב
למה הם מעדיפים את זה???

4. קוראות את הקטע "חירות" מאת יצחק עזוז (נפסח ג') ועוברות על השאלות לדיון:
· מה הביקורת שלו על סיפור היציאה מעבדות לחירות?
· מה הכוונה "כשמוציאים אותך מעבדות לחירות אתה נשאר עבד"? זה לא סותר?
· אנחנו כבר הרבה שנים אחרי יציאת מצרים. אם ניקח את הביקורת שלו לחיינו היום – מה אנחנו יכולים ללמוד ממנו?
חלק ב' – יציאה מהארון לחירות

אומרות – ניקח עכשיו את השיחה להיסטוריה והמאבק הנוכחי של הקהילה הגאה. איזה אירועים משמעותיים אתם מכירים בתולדות הקהילה. מה הייתם מחשיבים כ"יציאת מצרים" של הגייז?
5. צופים בסרטון  Stonewall (Revue Your History) – תקציר היתולי של מהפכת סטונוול ב-1969  (דורש 

תרגום!) http://www.youtube.com/watch?v=a3XuIgIIgDQ
מסבירות מעט מה התרחש שם, וחשוב גם לציין שזה לא היה האירוע היחידי שאפשר לסמן כפורץ 

דרך, היו עוד הרבה כאלה והם מוסיפים להתרחש עד היום.

· מה בדיוק קרה שם? מה היה השינוי המשמעותי?
· למה היא מתכוונת כשהיא שרה "חייבים להמשיך במאבק". איזה מאבק?
·  אם נקביל את סטונוול ליציאת מצרים, אז מה במאבק הגייז מקביל לרצון לחזור למצרים, לשמר את העבדות? (שאלה שיהיה לחניכים קשה לענות עליה, לא צריך בכוח לחתור לתשובה – "להיות הטרונורמטיביים!")
6. אומרות – נכיר עכשיו שני מושגים שמשקפים מטרות שונות של מאבק הקהילה הגאה ברחבי העולם, שיש מחלוקת לגבי איזו מהן היא מטרת המאבק המרכזית – שוויון, ושחרור.

חניך אחד מקריא הגדרה – מאבק לשוויון. כל מי שבעד צריך ללכת לעמוד ליד החניך הנ"ל.

חניכה מקריאה הגדרה – מאבק לשחרור. כל מי שבעד צריך ללכת לעמוד לידה. (סביר שהרוח יעברו עכשיו אליה)
טוב, בואו ננסה להבין אם זה סותר...

7. בין שוויון לשחרור - על הרצפה מפוזרות דוגמאות למאבקים, תמורות ואירועים בתולדות הקהילה, וגם כאלה שעוד לא קרו (!!) על החניכות למקם את הדוגמאות על ציר בין שוויון לשחרור, ולהסביר איך בחרו את המיקום של כל דוגמה.
שואלים - 
· האם המטרות הללו סותרות? האם הן מקדמות זו את זו?

קוראים 2 קטעים קצרים שאחד מתאר את המאבק לשוויון בשירות המאבק לשחרור ואחד מטיל בקשר הזה ספק...
· מה דעתכן? היום המאבק לשוויון (לקבל מקום שווה בחברה) עדיין משרת את המאבק לשחרור (ליצור חברה שאין בה גבולות של מגדר ומיניות)?

· האם זו שאלה טקטית (-האם יקבלו אותנו יותר אם נהיה "כמו" רק קצת שונים, או אם נהיה "פריקים שעשויים מחומר אחר אז אין מה לשפוט אותם") או שאלה ערכית – איזו חברה רוצים ליצור?
· מה זה "המצרים" שלנו? (הנקודות שבהן אנחנו רוצים להיות כמו כולם, להתקבל בחברה עפ"י הקריטריונים של מה שמקובל בה) לתת מקום להגיד דברים אישיים...

8. מסכמים בקטע של אריך פרום על הבחירה להיות חופשי בחברה המודרנית (נפסח ה')
9. מציעות לקבוצה הצעה – לכתוב יחד הגדה קבוצתית ולערוך סדר אלטרנטיבי לאור התובנות החדשות על החג. 

נספח א' 
זכר ליציאת מצרים - ברל כצנלסון
 

פסח! עם שומר במשך אלפי שנים את יום צאתו מבית עבדים ודרך כל מחילות השעבוד והאונס והאינקוויזיציה והשמד והפרעות, נושאת האומה בליבה את הגעגועים לחופש ומביאה אותם לידי ביטוי עממי אשר לא יפסח על כל נפש מישראל, על כל נפש ענייה ומרודה! מאבות אל בנים, דרך כל הדורות נמסר דבר יציאת מצרים זיכרון אישי, אשר אינו מחוויר ואינו דהה."בכל דור ודור חייב אדם לראות את עצמו כאילו הוא יצא ממצרים". אין לך שיא של הכרה היסטורית מרומם מזה, ואין לך התמזגות של יחיד וכלל – ברחבי כדור העולם ובעמקי הדורות – גדולה מאשר בצו פדגוגי עתיק זה. איני יודע יצירה ספרותית יותר מחנכת לתיעוב העבדות ולאהבת החירות כסיפור השעבוד ויציאת מצרים. ואינני יודע שום זיכרון עתיק שכולו מופנה לקראת העתיד, שכולו סמל להווה ולעתידנו כ"זכר ליציאת מצרים".
איזה יצר חירות עמוק טבוע בלב עם שיכול היה באביב ימיו ליצור יצירה גאונית כזאת ולמסור אותה מדור לדור.

זכר ליציאת מצרים - ברל כצנלסון
 

פסח! עם שומר במשך אלפי שנים את יום צאתו מבית עבדים ודרך כל מחילות השעבוד והאונס והאינקוויזיציה והשמד והפרעות, נושאת האומה בליבה את הגעגועים לחופש ומביאה אותם לידי ביטוי עממי אשר לא יפסח על כל נפש מישראל, על כל נפש ענייה ומרודה! מאבות אל בנים, דרך כל הדורות נמסר דבר יציאת מצרים זיכרון אישי, אשר אינו מחוויר ואינו דהה". בכל דור ודור חייב אדם לראות את עצמו כאילו הוא יצא ממצרים". אין לך שיא של הכרה היסטורית מרומם מזה, ואין לך התמזגות של יחיד וכלל – ברחבי כדור העולם ובעמקי הדורות – גדולה מאשר בצו פדגוגי עתיק זה. איני יודע יצירה ספרותית יותר מחנכת לתיעוב העבדות ולאהבת החירות כסיפור השעבוד ויציאת מצרים. ואינני יודע שום זיכרון עתיק שכולו מופנה לקראת העתיד, שכולו סמל להווה ולעתידנו כ"זכר ליציאת מצרים".
איזה יצר חירות עמוק טבוע בלב עם שיכול היה באביב ימיו ליצור יצירה גאונית כזאת ולמסור אותה מדור לדור.

זכר ליציאת מצרים - ברל כצנלסון
 

פסח! עם שומר במשך אלפי שנים את יום צאתו מבית עבדים ודרך כל מחילות השעבוד והאונס והאינקוויזיציה והשמד והפרעות, נושאת האומה בליבה את הגעגועים לחופש ומביאה אותם לידי ביטוי עממי אשר לא יפסח על כל נפש מישראל, על כל נפש ענייה ומרודה! מאבות אל בנים, דרך כל הדורות נמסר דבר יציאת מצרים זיכרון אישי, אשר אינו מחוויר ואינו דהה. "בכל דור ודור חייב אדם לראות את עצמו כאילו הוא יצא ממצרים". אין לך שיא של הכרה היסטורית מרומם מזה, ואין לך התמזגות של יחיד וכלל – ברחבי כדור העולם ובעמקי הדורות – גדולה מאשר בצו פדגוגי עתיק זה. איני יודע יצירה ספרותית יותר מחנכת לתיעוב העבדות ולאהבת החירות כסיפור השעבוד ויציאת מצרים. ואינני יודע שום זיכרון עתיק שכולו מופנה לקראת העתיד, שכולו סמל להווה ולעתידנו כ"זכר ליציאת מצרים".
איזה יצר חירות עמוק טבוע בלב עם שיכול היה באביב ימיו ליצור יצירה גאונית כזאת ולמסור אותה מדור לדור.

נספח ב'
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נפסח ג'
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נפסח ד'
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נפסח ד'

דוגמאות לאירועים ותמורות בחיי הקהילה הגאה לאורך ההיסטוריה
[image: image8.jpg]


[image: image9.jpg]



[image: image10.png]&N
ro 1
NINON N'an

Lol ol

Jerusalem Open House




[image: image11.jpg]



[image: image12.jpg]


[image: image13.jpg]



[image: image14.png]RO




[image: image15.jpg]



[image: image16.jpg]RESTROOM




[image: image17.jpg]



[image: image18.png]














 














נפסח ה'

"שנות השבעים היוו שנות הישגים משמעותיים עבור הומוסקסואלים ולסביות. תנועת השחרור הלהט"בית והתנועה לשחרור האישה שינו את הנוף המגדרי של האומה האמריקאית. מאות ואלפי הומוסקסואלים ולסביות יצאו מהארון ובפתיחות רבה אישרו את החוויה הארוטית החד-מינית. זכינו בביטול החקיקה נגד משכב-זכר ("מעשי סדום") במחצית מהמדינות, בהסרה חלקית של המגבלות שמנעו מלסביות והומוסקסואלים מלעבוד במערכת הממשלתית הפדראלית, בהגנה על זכויות האזרח
בעשרות ערים, בהכללה של זכויות ההומוסקסואלים במצע המפלגה הדמוקרטית, ובמחיקתה של ההומוסקסואליות מהרשימה הרשמית של מחלות הנפש של איגוד הפסיכיאטרים. תת התרבות של הגברים ההומוסקסואלים התרחבה והיא נראית במספר ערים הולך וגדל, והלסביות הפמיניסטיות היו חלוצות בבניית מוסדות אלטרנטיביים ותרבות אלטרנטיבית מתוך ניסיון לבנות תמונת עתיד משוחררת" 

ג'ון דאמיליו- קפיטליזם וזהות מינית
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נפסח ו'

..האדם בחברה המודרנית חי באשליה שהוא יודע מה הוא רוצה, בעוד הוא רוצה מה שהוא אמור לרצות. יש להבין שאין זה דבר קל כפי שנראה ממבט ראשון, לדעת מהם רצונותייך האמיתיים, וזוהי אחת הבעיות הקשות ביותר שכל אדם חייב לפתור עם עצמו.. האדם יכול להיות חופשי ועם זאת להיות בודד, עצמאי ועם זאת חלק בלתי נפרד מכלל האנושות. האדם יכול להשיג חופש כזה על-ידי הגשמה עצמית, בכך שיהיה הוא עצמו..





אריך פרום
..האדם בחברה המודרנית חי באשליה שהוא יודע מה הוא רוצה, בעוד הוא רוצה מה שהוא אמור לרצות. יש להבין שאין זה דבר קל כפי שנראה ממבט ראשון, לדעת מהם רצונותייך האמיתיים, וזוהי אחת הבעיות הקשות ביותר שכל אדם חייב לפתור עם עצמו.. האדם יכול להיות חופשי ועם זאת להיות בודד, עצמאי ועם זאת חלק בלתי נפרד מכלל האנושות. האדם יכול להשיג חופש כזה על-ידי הגשמה עצמית, בכך שיהיה הוא עצמו..





אריך פרום
..האדם בחברה המודרנית חי באשליה שהוא יודע מה הוא רוצה, בעוד הוא רוצה מה שהוא אמור לרצות. יש להבין שאין זה דבר קל כפי שנראה ממבט ראשון, לדעת מהם רצונותייך האמיתיים, וזוהי אחת הבעיות הקשות ביותר שכל אדם חייב לפתור עם עצמו.. האדם יכול להיות חופשי ועם זאת להיות בודד, עצמאי ועם זאת חלק בלתי נפרד מכלל האנושות. האדם יכול להשיג חופש כזה על-ידי הגשמה עצמית, בכך שיהיה הוא עצמו..





אריך פרום
עליכן לקרוא ולהמחיז את הקטע הבא בסגנון :מחזמר





דוְהָאסַפְסֻף אֲשֶׁר בְּקִרְבּוֹ, הִתְאַוּוּ תַּאֲוָה; וַיָּשֻׁבוּ וַיִּבְכּוּ, גַּם בְּנֵי יִשְׂרָאֵל, וַיֹּאמְרוּ, מִי יַאֲכִלֵנוּ בָּשָׂר.  ה זָכַרְנוּ, אֶת-הַדָּגָה, אֲשֶׁר-נֹאכַל בְּמִצְרַיִם, חִנָּם; אֵת הַקִּשֻּׁאִים, וְאֵת הָאֲבַטִּחִים, וְאֶת-הֶחָצִיר וְאֶת-הַבְּצָלִים, וְאֶת-הַשּׁוּמִים.  ו וְעַתָּה נַפְשֵׁנוּ יְבֵשָׁה, אֵין כֹּל--בִּלְתִּי, אֶל-הַמָּן עֵינֵינוּ. ז וְהַמָּן, כִּזְרַע-גַּד הוּא; וְעֵינוֹ, כְּעֵין הַבְּדֹלַח.  ח שָׁטוּ הָעָם וְלָקְטוּ וְטָחֲנוּ בָרֵחַיִם, אוֹ דָכוּ בַּמְּדֹכָה, וּבִשְּׁלוּ בַּפָּרוּר, וְעָשׂוּ אֹתוֹ עֻגוֹת; וְהָיָה טַעְמוֹ, כְּטַעַם לְשַׁד הַשָּׁמֶן. ט וּבְרֶדֶת הַטַּל עַל-הַמַּחֲנֶה, לָיְלָה, יֵרֵד הַמָּן, עָלָיו. 


במדבר י"א, ד'-ו'





ובעברית: בני ישראל פונים למשה, ומבקשים אוכל- בשר, למען האמת. הם מזכירים את השפע ואת מגוון התזונה לה זכו במצרים, ומשווים אליה את המן שהם מקבלים מה', שהם מחכים לו בקוצר רוח, ועדיין האכילה שלו מצריכה עבודה רבה – איסוף, טחינה, לעשות ממנו עוגות, וגם אז הוא לא משהו...





עליכן לקרוא ולהמחיז את הקטע הבא בסגנון: טלנובלה





 לב וַיֹּצִיאוּ דִּבַּת הָאָרֶץ, אֲשֶׁר תָּרוּ אֹתָהּ, אֶל-בְּנֵי יִשְׂרָאֵל, לֵאמֹר:  הָאָרֶץ אֲשֶׁר עָבַרְנוּ בָהּ לָתוּר אֹתָהּ, אֶרֶץ אֹכֶלֶת יוֹשְׁבֶיהָ הִוא, וְכָל-הָעָם אֲשֶׁר-רָאִינוּ בְתוֹכָהּ, אַנְשֵׁי מִדּוֹת.  לג וְשָׁם רָאִינוּ, אֶת-הַנְּפִילִים בְּנֵי עֲנָק--מִן-הַנְּפִלִים; וַנְּהִי בְעֵינֵינוּ כַּחֲגָבִים, וְכֵן הָיִינוּ בְּעֵינֵיהֶם. א וַתִּשָּׂא, כָּל-הָעֵדָה, וַיִּתְּנוּ, אֶת-קוֹלָם; וַיִּבְכּוּ הָעָם, בַּלַּיְלָה הַהוּא ב וַיִּלֹּנוּ עַל-מֹשֶׁה וְעַל-אַהֲרֹן, כֹּל בְּנֵי יִשְׂרָאֵל; וַיֹּאמְרוּ אֲלֵהֶם כָּל-הָעֵדָה, לוּ-מַתְנוּ בְּאֶרֶץ מִצְרַיִם,אוֹ בַּמִּדְבָּר הַזֶּה, לוּ-מָתְנוּ.  גוְלָמָה יְהוָה מֵבִיא אֹתָנוּ אֶל-הָאָרֶץ הַזֹּאת, לִנְפֹּל בַּחֶרֶב--נָשֵׁינוּ וְטַפֵּנוּ, יִהְיוּ לָבַז; הֲלוֹאטוֹב לָנוּ, שׁוּב מִצְרָיְמָה.  דוַיֹּאמְרוּ, אִישׁ אֶל-אָחִיו:  נִתְּנָהרֹאשׁ, וְנָשׁוּבָה מִצְרָיְמָה.


במדבר י"ד, ב'-ד'





ובעברית: המרגלים אשר שלח משה לבחון את ארץ כנען חוזרים לעם ומספרים שיש בה ענקים והיא מסוכנת. בני ישראל מתלוננים למשה ואהרן, ואומרים שכבר היה עדיף אם מתו במצרים או בדרך לארץ כנען, שהם מפחדים למות. בינם לבינם הם מהרהרים ברעיון לחזור למצרים.





עליכן לקרוא ולהמחיז את הקטע הבא בסגנון: סרט אימה





א וַיָּבֹאוּ בְנֵי-יִשְׂרָאֵל כָּל-הָעֵדָה מִדְבַּר-צִן, בַּחֹדֶשׁ הָרִאשׁוֹן, וַיֵּשֶׁב הָעָם, בְּקָדֵשׁ; וַתָּמָת שָׁם מִרְיָם, וַתִּקָּבֵר שָׁם.  ב וְלֹא-הָיָה מַיִם, לָעֵדָה; וַיִּקָּהֲלוּ, עַל-מֹשֶׁה וְעַל-אַהֲרֹן.  ג וַיָּרֶב הָעָם, עִם-מֹשֶׁה; וַיֹּאמְרוּ לֵאמֹר, וְלוּ גָוַעְנוּ בִּגְוַע אַחֵינוּ לִפְנֵייְהוָה.  ד וְלָמָה הֲבֵאתֶם אֶת-קְהַל יְהוָה, אֶל-הַמִּדְבָּר הַזֶּה, לָמוּת שָׁם, אֲנַחְנוּ וּבְעִירֵנוּ.  ה וְלָמָה הֶעֱלִיתֻנוּ, מִמִּצְרַיִם, לְהָבִיא אֹתָנוּ, אֶל-הַמָּקוֹם הָרָע הַזֶּה:  לֹא מְקוֹם זֶרַע, וּתְאֵנָה וְגֶפֶן וְרִמּוֹן, וּמַיִם אַיִן, לִשְׁתּוֹת.  ו וַיָּבֹא מֹשֶׁה וְאַהֲרֹן מִפְּנֵי הַקָּהָל, אֶל-פֶּתַח אֹהֶל מוֹעֵד, וַיִּפְּלוּ, עַל-פְּנֵיהֶם; וַיֵּרָא כְבוֹד-יְהוָה, אֲלֵיהֶם.  {פ] ז וַיְדַבֵּר יְהוָה, אֶל-מֹשֶׁה לֵּאמֹר.  ח קַח אֶת-הַמַּטֶּה, וְהַקְהֵל אֶת-הָעֵדָה אַתָּה וְאַהֲרֹן אָחִיךָ, וְדִבַּרְתֶּם אֶל-הַסֶּלַע לְעֵינֵיהֶם, וְנָתַן מֵימָיו; וְהוֹצֵאתָ לָהֶם מַיִם מִן-הַסֶּלַע, וְהִשְׁקִיתָ אֶת-הָעֵדָה וְאֶת-בְּעִירָם.  ט וַיִּקַּח מֹשֶׁה אֶת-הַמַּטֶּה, מִלִּפְנֵי יְהוָה, כַּאֲשֶׁר, צִוָּהוּ.  י וַיַּקְהִלוּ מֹשֶׁה וְאַהֲרֹן, אֶת-הַקָּהָל--אֶל-פְּנֵי הַסָּלַע; וַיֹּאמֶר לָהֶם, שִׁמְעוּ-נָא הַמֹּרִים--הֲמִן-הַסֶּלַע הַזֶּה, נוֹצִיא לָכֶם מָיִם.  יא וַיָּרֶם מֹשֶׁה אֶת-יָדוֹ, וַיַּךְ אֶת-הַסֶּלַע בְּמַטֵּהוּ--פַּעֲמָיִם; וַיֵּצְאוּ מַיִם רַבִּים, וַתֵּשְׁתְּ הָעֵדָה וּבְעִירָם.  במדבר כ', א'-י"א





ובעברית: בני ישראל במדבר צין, ואין להם מים. מרים אפילו מתה מזה. בני ישראל מתלוננים למשה ואהרון על זה שהם הביאו אותם ממצרים, שבה לא חסרו להם מים, למדבר יבש בלי פירות ונוזלים. ה' מרחם על משהו ואהרון שאין להם תשובה טובה לעם ומאפשר להם להוציא מים מתוך סלע להשקות את העם. קיצר- פותח להם מעיין. 





מאבק לשחרור – 


החברה כפי שהיא מדכאת את האדם וכופה עליו להתאים עצמו לתבניות קיימות, ולכן מטרת מאבקנו היא לשבור את התבניות האלה ולהשתחרר מהן כדי ליצור חברה חופשית





מאבק לשוויון – 


כל בני האדם שווים ולכן מטרת מאבקנו היא לקבל זכויות שוות ויחס שווה כדי שנוכל לחיות את חיינו כמו כולם וללא הבדל





1948-1953 - דוחות קינסי 


מחקרים מקיפים על-בסיס ראיונות אישיים עם גברים ונשים, אשר חשפו פרטים חדשים רבים על ההתנסויות המיניות ותפיסת המין של תושבי ארה"ב, וספציפית על אחוז ההומוסקסואליות בחברה – כ-10%. 





1969 - מרד סטונוול 


התקוממות של גייז נגד פשיטת שוטרים על מועדון שהציתה את תנועת הגיי-ליבריישן האמריקאית.








נישואים גאים בחוק








1998 – זכייתה של דנה אינטרנשיונל באירווזיון








1993 – שינוי הפקודות בצה"ל להתרת גיוס הומוסקסואלים (אולם, הנחייה על דיווח לקב"ן), 1998 – ביטול ההתייחסות להומוסקסואליים בפקודות מטכ"ל








1987 – הקמת קל"ף – קהילה לסבית פמיניסטית בישראל








1973 - ההומוסקסואליות נמחקת מרשימת ההפרעות הנפשיות של ארגון הפסיכולוגים האמריקאי








1989 – איסור אפלייה על רקע נטייה מינית במקומות עבודה





1975 – הקמת "האגודה לשמירת זכויות הפרט" (אגודת הלהט"ב) בישראל








1998 – חוק למניעת הטרדה מינית על רקע נטייה מינית, כולל יחס מבזה והשפלה עקב נטייה מינית








1988 – ביטול האיסור על משכב זכר כחלק מעבירות מין בישראל








1997 – הקרנת פרק על יחסים חד-מיניים ב"קלפים פתוחים" – תכנית לבני נוער בטלוויזיה החינוכית








חוקי ילודה והורות המכירים בהורים חד-מיניים כשווים לזוגות הטרוסקסואליים








איגי – ארגון נוער גאה








1997 – הקמת הבית הפתוח לגאווה וסובלנות בירושלים








2000 – השוואת גיל ההסכמה ליחסי מין בחוק, התייחסות שווה למין הטרו והומוסקסואלי








סלבריטאיות/ים שיוצאים מהארון








1996 – הקמת "פורום גאות" במפלגת מרצ – התארגנות גאה ראשונה בפוליטיקה הישראלית








נבחרי ציבור להט"בים מחוץ לארון








הכרה של רבנים בלהט"בים/יות








2004 – הכפלת הענישה בגין פשעי שנאה על רקע נטייה מינית או זהות מגדרית








בתי-שימוש ללא הפרדה מגדרית





חוקי דיור וירושה שווים לזוגות חד-מיניים








"שפה-מתקנת" – שימוש בשפה שאינה מפלה מבחינה מגדרית/מינית 





תמיכה גלויה של רשויות מקומיות בקהילה הגאה, פעילותה ופעילותה





מצעד הגאווה והסובלנות בירושלים





ארגון תהל"ה – תמיכה להורים ללהט"בים





שילוב תכנים להט"ביים בהכשרת מורים/ות ואנשי/נשות חינוך





שילוב תכנים להט"ביים בתכניות לימודים של חינוך-מיני





חוש"ן – חינוך ושינוי








מצעדי גאווה "אלטרנטיביים" – בפריפריה / בעלי תכנים שונים 





תמיכה גלויה של פוליטיקאים/מפלגות בקהילה הגאה, פעילותה ומטרותיה





מצעד הגאווה בת"א





"למרות שההומואים והלסביות השיגו כמה ניצחונות די משמעותיים בשנות השבעים, ויצרו לעצמם כמה מקומות חברתיים בטוחים להתקיים בהם, כמעט ולא ניתן לומר שהבסנו תבוסה ניצחת את ההטרוסקסיזם וההומופוביה. ניתן אפילו לטעון שהדיכוי של ההומוסקסואליות כמעט ולא השתנה ברמה המקומית, רק סטה מעט: מדיכוי חוקי בידי המדינה לזירה המקומית, הבלתי-לגאלית והאלימה, הבאה לידי ביטוי בתקיפות פיזיות גלויות ומתרבות של הומואים ולסביות. בנוסף, בעוד תנועותינו הולכות וגדלות, נדמה שהן יצרו תגובות-נגד שמאיימות למחות את הישגנו. בתוך האופוזיציה המתהווה של "הימין החדש" כדאי לשים לב לתנועה שבחרה לקרוא לעצמה "התנועה הפרו-משפחתית"... למה הטרוסקסיזם והומופוביה עודם ממשיים ויציבים כל כך?"








